
INSTRUCCIONES GENERALES: 
 

Psicología Comunitaria (Diplomatura Trabajo Social). Curso académico 2007-8. EL EXAMEN 
CONSTA DE 20 PREGUNTAS. TENGA EN CUENTA QUE LOS ERRORES PENALIZAN (CADA 2 
ERRORES RESTAN 1 ACIERTO). NO SE PERMITE LA UTILIZACIÓN DE NINGÚN MATERIAL 
 
CODIGO DE FACULTAD: 61;  CODIGO DE ASIGNATURA: 305; 
TIPO DE EXAMEN: A; CONVOCATORIA: Extraordinaria, septiembre 
DURACIÓN DEL EXAMEN: 90 MINUTOS 
NOMBRE Y APELLIDOS................................................................. 
DNI............................. CENTRO ASOCIADO.................................. 
Fecha...............Septiembre 2008 
Rellene la hoja de lectora utilizando únicamente las alternativas de respuesta a, b, y c. 
 
1. El método Delphi es característico de: 
a) La investigación cualitativa; b) Los estudios experimentales; c) La tradición aristotélica  
 
Respuesta correcta: A. Páginas 78-79 del manual 
 
2. Una de las fuentes que obstaculiza la creación de asociaciones de ayuda mutua es: 
a) La situación de regularidad de los inmigrantes; b) La falta de cultura asociativa en los países de origen; c) El 
temor a las represarías por parte de las instituciones del país de acogida 
 
Respuesta correcta: B. Página 366 del manual 
 
3. Tres de los principios que fundamentan la Psicología comunitaria son: 
a) Catálisis social, prioridades y salud; b) Prioridades, realizaciones y estímulos; c) Autonomía de grupo, salud 
y reflexión  
 
Respuesta correcta: B. Páginas 219-220 del manual 
 
4. Los conceptos clave de la Salud Mental Comunitaria son: 
a) La promoción de la salud y el apoyo social; b) El estrés psicosocial y el bienestar subjetivo; c) La salud 
mental positiva y la prevención  
 
Respuesta correcta: C. Página 34 del manual 
 
5. El paro estructural puede generar: 
a) Pasividad, dependencia y responsabilidad ante el propio destino laboral; b) Pasividad, dependencia e 
indefensión; c) Culpa, despreocupación y ansiedad 
 
Respuesta correcta: B. Página 31 de la guía didáctica 
 
6. Uno de los supuestos de la investigación acción participativa es: 
a) Toda comunidad posee recursos para llevar a cabo su proceso de transformación; b) La comunidad está 
integrada por diferentes grupos sociales; c) No es posible, sino deseable, combinar diferentes estrategias 
cualitativas 
 
Respuesta correcta: A. Página 217 del manual 
 
7. Una de las características comunes de los marcos teóricos en Psicología comunitaria es: 
a) La necesidad de una base de investigación empíricamente validada; b) La orientación hacia la competencia-
promoción; c) La preferencia por los niveles de intervención mental  
 
Respuesta correcta: A. Página 46 del manual 
 



8. Uno de los factores psicosociales de la ocupabilidad es: 
a) La indefensión aprendida; b) La constancia en la búsqueda de trabajo; c) La actitud negativa ante el empleo  
 
Respuesta correcta: B. Página 189 del manual 
 
9. Las variables dependientes en una investigación: 
a) Son siempre de naturaleza contaminadora; b) Son irrelevantes; c) Dependen, entre otras variables, de las VI 
 
Respuesta correcta: C. Página 37 de la guía didáctica 
 
10. El modelo de resolución de problemas, para la planificación comunitaria ante los desastres, propone una 
alternativa a la triple C que guardaría relación con los términos de: 
a) Caos, Coordinación y Control; b) Caos, Continuidad y Coordinación; c) Continuidad, Coordinación y 
Cooperación 
 
Respuesta correcta: C. Página 498 del manual 
 
11. En la dimensión representacional versus relacional: 
a) La Psicología comunitaria estaría dentro de la perspectiva representacional; b) La óptica relacional se basaría 
en la idea de que el individuo no está sólo; c) La perspectiva representacional guardaría relación con las 
organizaciones  
 
Respuesta correcta: B. Páginas 54-55 del manual 
 
12. En la investigación cuantitativa una de las técnicas subjetivas de recogida de información es la: 
a) Observación sistemática no participante; b) Psicofisiología social; c) Escala de medición de actitudes  
 
Respuesta correcta: C. Página 60 del manual 
 
13. La colaboración interdisciplinar y la participación de los no-profesionales cobran especial relevancia en el: 
a) Modelo sobre Salud mental comunitaria; b) Marco conductual-comunitario; c) Modelo basado en el estrés 
psicosocial de Dohrenwend 
 
Respuesta correcta: B. Página 35 del manual 
 
14. La recogida de información denominada “proyección” en la investigación cualitativa es aquella que se 
realiza de forma soterrada y en función de: 
a) La observación, b) La entrevista; c) El contenido 
 
Respuesta correcta: A. Página 77 del manual 
 
15. En la investigación sobre el desempleo se suele tener en cuenta los estudios: 
a) Longitudinales; b) Experimentales; c) Correlacionales 
 
Respuesta correcta: A. Página 187 del manual 
 
16. La desculturación consiste en: 
a) Adoptar las normas de la sociedad de acogida y rechazar la propia cultura; b) Rechazar de pleno la cultura de 
la sociedad de acogida; c) Rechazar tanto la cultura propia como la de acogida  
 
Respuesta correcta: C. Página 365 del manual 
 
17. Atendiendo a las características de la población en edad avanzada, el sexo sería una variable: 
a) Longitudinal; b) Contaminadora; c) Transversal 
 
Respuesta correcta: C. Página 50 de la guía didáctica 



 
18. La intimidad a distancia es: 
a) Una estrategia inútil para hacer frente a las necesidades personales de los mayores “válidos”; b) Cuando se 
cohabita independientemente de la familia nuclear, pero la residencia de los padres/hijos se encuentra próxima; 
c) Cuando se cohabita independientemente de la familia nuclear y la residencia de los padres/hijos se encuentra 
alejada 
 
Respuesta correcta: B. Página 433 del manual 
 
19. Atendiendo al continuo de estrés colectivo, en el que se sitúan los tres períodos de crisis social, los 
accidentes estarían en el: 
a) Extremo de mayor estrés; b) Centro de continuo; c) Extremo de menor estrés 
 
Respuesta correcta: C. Página 499 del manual 
 
20. Lea atentamente la siguiente afirmación "Si la situación lo requiriera, los hijos deben ofrecer asistencia 
financiera a sus padres" e indique a qué concepto, de los utilizados en el cuestionario, se corresponde: 
a) Autoconcepto de independencia; b) Solidaridad intergeneracional; c) Categorización por edad 
 
Respuesta correcta: B. Cuestionario e informe de práctica 
 
21. Importante: lea atentamente esta información: 
a) Entregue sólo la hoja de lectura óptica; b) Asegúrese de que ha consignado el tipo de examen en la casilla 
correspondiente, indicado la convocatoria, así como su DNI; c) Las respuestas correctas de este examen se 
mostrarán en la página web de la asignatura (www.uned.es/613059) a partir del 15 de septiembre de 2008. 
 


