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Psicologia Comunitaria

Temal . Introduccion ala psicologia comunitaria. AlQunos presupuestos teoricos.
Parte 1. Respuestas.

1.- Delas diferentes formas de concebir |a psicologia comunitaria,en e texto se
recogen...

a) tres, laNorteamericana,la Latinoamericanay la Europea

b) dos, laNorteamericanay la Latinoamericana pg 33

c) 4,laNorteamericanala Latinoamericana, la Europeay lade Beni-Ensar
2.- De la corriente norteamericana es destacar ...

a) su produccion cientifica

b) laamplitud de perspectivas y marcos conceptual es

c) aybsonciertas pg 34
3.- Dentro de los origenes de la Psicologia Comunitaria destacamos la conferencia ...

a) de prensaque ofrecié Kennedy en 1960

b) deKrause

c) de Swampscott pg 34

4.- En Swampscott se define el concepto de Psicologia Comunitaria en torno alaaccién

de psicélogos que serian agentes de cambio, analistas del ........... , consultores para
asuntos........... y estudiosos en general del hombre completo en su relacion con todo
su ambiente.

a) individuo, personales
b) sistemasocial, delacomunidad pg 34
¢) individuo, de lacomunidad

5.- En la conferencia de Swampscott se sintetizan 10s principios conceptual es operantes
en la Psicologia Comunitaria de orientacion norteamericana.Uno de esos principios es...

a) adopcién de una perspectiva de corte individualista

b) adopcion de una perspectiva de corte mecanicista

c) adopcién de una perspectiva de corte ecoldgico pg 35
6.- La perspectiva ecoldgica hace referencia ...

a) aque se tenga en cuentala opinion de los ecologistas
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b) aque se incorporen elementos ambiental es, culturales, histéricos y
contextuales pg 35
C) alabusgueda del cambio en € sistema social.

7.- Siguiendo con los principios conceptual es.

a) El cambio personal siempre implica un cambio colectivo
b) El cambio personal no siempre implica un cambio colectivo pg 35
c) El cambio colectivo siempre implica un cambio persona

8.- El cuarto principio consiste en la intervencion en crisis, es decir....

a) laaccion indirectaali y con quienes la problemética se desencadena
b) laaccion directadliy con quienes originaron el problema
c) laaccién directaalli y con quienes la problemaética se desencadena pg 35

9.- El término “crisis” ...

a) nosiempreimplicaalgo negativo, si no, mas bien un evento significativo para
unao varias personas. Pg 35

b) siempre implicaago negativo

c) hacereferenciaalos cambios que se producen en |0s grupos tras un
acontecimiento significativo.

10.- El quinto principio establece que debe fomentarse...

a) lacooperacion
b) € sentido de comunidad pg 36
c) laayudaintergrupa

11.- “Sentido de comunidad” hace referencia al fortalecimiento de la capacidad de una
comunidad o grupo para plantear y crear su propio cambio ( Berstein y Niftzel,1988)

a) Verdadero pg 36
b) Cierto pg 36
c) Correcto pg 36

12.- El cuadro 1.1 de la pagina ...

a) estadeadorno

b) hay que estudiarlo porque se expone la diversidad de posiciones respecto a
alcance de la psicologia comunitaria. Pg 36-37

¢) Lo han puesto porque les sobraba un hueco.
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13.- Respecto al origen de la Psicologia Comunitaria en América Léatina...

a) MaritzaMontero afirma que resulta dificil cifrar su origen en unafecha
especifica

b) Maritza Montero afirma gque su auge esta ligado a diversos procesos politicos y
sociales que durante las décadas de los 50 alos 80 del siglo XX dinamizaron la
actividad académicay lavida social

c) Ay bsoncorrectas pg 37

14.- El movimiento comunitario en Latinoamérica surgio...

a) delapsicologiaclinica
b) delasciencias sociales pg 37
c) deningunade las anteriores

15.- La teologia de la liberacion surge....

a) afinalesdelos60 pg 38
b) afinalesdelos50
c) afinalesdelos70

16.- LaPsicologia Socia Comunitaria tiene como principal método...

a) laexperimentacion

b) identificar necesidades, gjecutar intervenciones participativas y evaluar
resultados pg 38

c) lainvestigacion

17.- “Conjunto de premisas basicas y valorativas, conceptos fundamentales, y
desarroll os metodol 6gicos-tanto de intervencion como de investigacion-que dan origen
y orientan a una forma de hacer Psicologia Comunitaria.

a) Eslaconceptualizacion desarrollada por Irma Serrano-Garciay Sonia Alvarez
acerca de “Marco teorico”

b) Eslaconceptualizacion desarrollada por Irma Serrano-Garciay Sonia Alvarez
acerca de “Modelo tedrico”

c) Eslaconceptualizacién desarrollada por Irma Serrano-Garciay Sonia Alvarez
acerca de “Marco conceptual” pg 39
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18.- Dentro del marco de Psicologia Clinica Comunitaria podemos distinguir ...

a) 3 modelos pg 39
b) 4 modelos
c) 5 modelos

19.- ¢Qué model o entiende ala comunidad como unared de relaciones interpersonal es?

a) Modelo de estrés psicosocial
b) Modelo de salud mental comunitario pg 39
¢) Modelo conductual-comunitario

20.- Lainclusion en los programas de no-profesionales ala hora de intentar conseguir
cambios duraderos en la conducta de individuos y colectivos es propio de...

a) Modelo conductual-comunitario pg 40
b) Modelo de estrés psicosocia
c) Modelo de salud mental comunitario

21.- Ladinamicadel estrés psicosocia seiniciacon un evento que produce una
reaccion........... cuyo efecto ............

a) cronica, desaparece con el tiempo
b) transitoria, varia segin la persona pg 40
c) transitoria, esen general comun alamayoria de |las personas.

22.- EI modelo de estrés psicosocial es de ....
a) Chacony Garcia
b) Itziar Fernandez
c) Barbara Dohrenwend pg41
23.- Lafigural.1l delapégina4l
a) Estadeadorno

b) No entraen el examen,como lamayoria de tablas,dibujos,figuras,etc
¢) Esmuy probable que entre en el examen pg 41
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24.-La intervencion en crisis supone ........... en el proceso transitorio de estres
psicosocial, lo que a su vez permite ......... los esfuerzos profesionales en torno al

problema.

a) unrefuerzo ,disminuir
b) un corte, disminuir
C) un corte, optimizar pg 42

25.- En el marco Organizacional uno de los objetivos es...

a) Dar méasimportancia alos objetivos personales que alos organizacionales ( es
decir, compatibilzar lavidalaboral y familiar,priorizando € cuidado de
nifos, padres,etc)

b) Compatibilizar los objetivos individualesy organizacionales pg 42

c) Dar masimportancia alos objetivos organizacionales que a los individuales.
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