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Psicología Comunitaria (Diplomatura Trabajo Social). Curso académico 2009-10. EL 
EXAMEN CONSTA DE 20 PREGUNTAS. TENGA EN CUENTA QUE LOS ERRORES 
PENALIZAN (CADA 2 ERRORES RESTAN 1 ACIERTO). NO SE PERMITE LA 
UTILIZACIÓN DE NINGÚN MATERIAL 

CÓDIGO DE FACULTAD: 61; CODIGO DE ASIGNATURA: 305 

TIPO DE EXAMEN: A; CONVOCATORIA: 1ª Prueba Presencial 

DURACIÓN DEL EXAMEN: 90 MINUTOS 

1. Una narración traumática tiene efectos positivos en la medida en que: 

Rellene la hoja de respuestas utilizando únicamente las alternativas de respuesta a, b y c 

a) Se utiliza un número muy alto de palabras emocionales negativas; b) Se utiliza un número 
muy bajo de palabras emocionales negativas; c) Se utiliza un número de palabras negativas 
ni muy alto ni muy bajo 
Respuesta correcta
 

: C, página 64 del cuaderno de prácticas. 

2. En la práctica sobre catástrofes, comportamientos colectivos y escritura expresiva 
se exponen los datos sobre la conducta relacionada con los graves problemas de 
organización social. Los resultados muestran: 
a) Una visión realista de la situación; b) Una percepción totalmente opuesta a la que otorgan 
los expertos; c) Un porcentaje de ocurrencia de la conducta muy elevado 
Respuesta correcta
 

: A,  páginas 68-69 del cuaderno de prácticas. 

3. El modelo de salud mental comunitaria se caracteriza por: 
a) La crítica a las definiciones tradicionales e intrapsíquicas de la enfermedad mental; b) La 
aceptación de las definiciones tradicionales e intrapsíquicas de la enfermedad mental; c) El 
énfasis en los factores individuales como origen de los problemas de salud mental 
Respuesta correcta
 

: A, página 34 del Manual. 

4. El creciente número de licenciados en la especialidad de Psicología permite: 
a) El estudio experimental de la exclusión social; b) El análisis global de la Ley de 
Dependencia;  c) El acercamiento de la Psicología a la práctica social 
Respuesta correcta
 

: C, página 186 del Manual. 

5. Los estudios cualitativos en Psicología: 
a) Son muy recientes; b) Se vienen realizando desde los primeros tiempos; c) Se han 
descartado por su falta de rigor 
Respuesta correcta
 

: B, página 66 del Manual. 

6. La escala de afectividad positiva, descrita en la investigación tras los atentados 
terroristas del 11-M, se aplicó a los 12 meses de los sucesos en: 
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a) Solo en una ocasión; b) En dos tiempos; c) En tres tiempos 
Respuesta correcta
 

: B,  página 70 del cuaderno de prácticas. 

7. Una de las causas del envejecimiento demográfico, que interacciona con otros dos 
factores, según el modelo analítico, es: 
a) La reducción de la mortalidad en las edades avanzadas; b) La Ley de Dependencia; c) El 
estado de bienestar subjetivo en los países desarrollados 
Respuesta correcta
 

: A, página 429 del Manual. 

8. ¿Cuál de las siguientes características es típica del planteamiento positivista?: 
a) Utiliza teorías de carácter inductivo;  b) Es éticamente y políticamente neutral; c) Tiene 
una epistemología fenomenológica  
Respuesta correcta
 

: B, página 67 del Manual. 

9. En una situación de desastre los denominados “voluntarios en roles extendidos” se 
darían cuando: 
a) Existen normas duraderas y relaciones emergentes; b) Existen normas duraderas y 
relaciones establecidas; c) Existen normas y relaciones emergentes 
Respuesta correcta
 

: A, página 512 del Manual. 

10. El apoyo social objetivo, en el cuaderno de prácticas, se define como: 
a) La estructura y frecuencia de contactos de una persona; b) La satisfacción de la persona 
con la ayuda social que recibe de los otros; c) El sentimiento de ser amado por tu pareja 
Respuesta correcta
 

: A,  página 42 del cuaderno de prácticas 

11. Teniendo en cuenta que en la investigación, que se presenta en la práctica sobre 
sucesos vitales e intervención psicosocial, se toma el sexo biológico como factor 
¿qué diseño se llevó a cabo?: 
a) Cuasi-experimental; b) Experimental; c) Observacional 
Respuesta correcta
 

: A,  página 51 del cuaderno de prácticas 

12. El diseño empleado en el estudio descrito en el cuaderno de prácticas sobre los 
efectos de la escritura expresiva es: 
a) Experimental; b) Cuasi-experimental; c) Correlacional 
Respuesta correcta
 

: B,  página 64 del cuaderno de prácticas. 

13. Si los inmigrantes adoptan las normas de la sociedad de acogida y además 
rechazan su propia identidad cultural, estaríamos ante lo que Berry denomina: 
a) Asimilación; b) Segregación; c) Desculturación 
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Respuesta correcta
 

: A, página 364 del Manual. 

14. Según el estudio de Blanch (1990), ¿en qué colectivo destaca el perfil psicológico 
típico de las personas paradas menos ocupables? 
a) Mujeres entre 20 y 24 años; b) Hombres entre 25 y 44 años; c) Mujeres entre 25 y 44 años 
Respuesta correcta
 

: C, página 191 del Manual. 

15. El término émico en la investigación transcultural se refiere a: 
a) Los modelos y patrones que aparecen en una cultura concreta y particular; b) Las 
afirmaciones universales; c) El análisis distorsionado de la cultura dominante 
Respuesta correcta
 

: A, página 66 del Manual. 

16. ¿Cuál de las siguientes situaciones genera un menor estrés colectivo?: 
a) El desastre; b) La emergencia; c) El accidente 
Respuesta correcta
 

: C,  página 499 del Manual. 

17. La premisa de la influencia de las variables ambientales físicas y sociales en el 
comportamiento de las personas es fundamental para el marco: 
a) Organizacional; b) Ecológico; c) Conductual-comunitario 
Respuesta correcta
 

: B, página 39 del Manual. 

18. En la II conferencia de Austin sobre formación y entrenamiento de la Psicología 
comunitaria se constituyo el  modelo conceptual denominado: 
a) Motivacional-sistémico; b) Ansioso-evitante; c) Preventivo-interventivo 
Respuesta correcta
 

: C, página 32 del Manual. 

19. Según la investigación acción participativa las relaciones entre las personas 
externas e internas a la comunidad deben ser: 
a) Jerárquicas; b) Horizontales; c) Programadas  
Respuesta correcta
 

: B, pág. 217 del manual 

20. Según la revisión de Blanch acerca de las investigaciones sobre desempleo,  la 
comprensión (enlightment) de los efectos psicológicos del paro realizada por la 
Psicología social: 
a) Fortalece los recursos personales del individuo para afrontar la situación; b)  Puede 
reforzar la vulnerabilidad generando indefensión aprendida; c) Fortalece los recursos 
sociales del individuo para afrontar la situación 
Respuesta correcta: B, página 188 del Manual. 


